
a) Schmerzen im ganzen Körper

A.M. kommt  mit ihren eigenen, auf ihre Körpergröße

abgestimmten Möbeln ausgezeichnet zurecht. Die Schmerzen

lassen zunehmend nach. Die Behandlungen durch ihren

Personal- und Fitneß-Trainer E.M. zeigen erste Wirkungen.

b) rechter Oberarm kann bereits auf fast 90 Grad nach

oben genommen werden.

Die  Abduktoren und Adduktoren sowie die Faszien, sind

durch das wochenlange eingezwängt sein sehr in

Mitleidenschaft gezogen worden.  

Die erhebliche Beeinträchtigung der Funktionalität ihrer

rechten Schulter konnte durch gezielte Behandlungen ihres

Personal- und Fitneß-Trainer E.M. bis jetzt nur leicht

behoben werden. 

Da besonders die Faszien eine Erinnerung an früheres

Leiden haben, wird die Heilung bzw. Besserung des

Zustandes vom 17.03.2010 noch einige Zeit und

Behandlungen in Anspruch nehmen. 

Mit dem Aufbau der Muskelmasse wird erst begonnen, wenn

der rechte Oberarm zumindest  auf 130 Grad gehoben werden

kann.

c) A.M. klagte, wie bereits im ZfP über Schmerzen im

Unterleib

Allerdings sind die Klagen sind nach der

Ernährungsumstellung nahezu auf Null gesunken.
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